Corée-Okinawa-Taiwan

Voyage de la Corée a Taiwan avec escale a Okinawa - Reference :
AS-JATW-4




Descriptif jour par jour
Itinéraire indicatif [1] de notre circuit en Corée du sud, Okinawa au Japon et Taiwan :

Jour 1 : Paris — Corée du Sud

Départ sur vol régulier depuis Roissy Charles De Gaulle pour Séoul.
Diner et nuit a bord.

Jour 2 : Séoul

Transfert et installation a I'hétel. Découverte de la capitale Sud-Coréenne en fonction des heures d’arrivée.
Nuit & I'nétel a Séoul.

Jour 3 : Séoul

Journée consacrée a la visite de Séoul : le Gyeongbokgung, le principal palais royal construit sous la dynastie Joseon, le
Changdeokgung qui abrite le superbe « jardin secret » appelé "Biwon", ainsi que le sanctuaire Jongmyo.

Temps libre en fin d’aprés-midi, sur le marché de Namdaemun ou I'on trouve le plus grand choix de marchandises du
pays.

Nuit a I'nétel a Séoul.

Jour 4 : Séoul- DMZ - Séoul

Départ en matinée pour la zone démilitarisée (DMZ) qui constitue la frontiére entre la Corée du Sud et la Corée du Nord.
Visite d’un tunnel creusé par les Coréens du Nord pour envahir le Sud (découvert par hasard en 1978), de I'observatoire
Dora qui, par temps clair, offre une chance unique d’apercevoir la Corée du Nord, la gare qui peut-étre un jour permettra
la jonction entre les deux Corée réunifiées...

Retour & Séoul vers midi, et continuation des visites de la capitale coréenne, avec le Bukshon Hanok Village qui permet
de mieux comprendre la Corée traditionnelle puis une balade dans le quartier d’Insa-dong en plein cceur de la ville, un
quartier qui abrite des galeries, des magasins d’antiquités, des maisons de thé et des restaurants.

Nuit & I'hétel & Séoul.

Jour 5 : Séoul — Jeonju

Départ apres le petit déjeuner en bus pour le centre de la péninsule Coréenne pour I'incontournable ville de Jeonju si riche
culturellement (2 h 40 de bus). »

Installation dans un hanok traditionnel, maison traditionnelle d’un village coréen typique construite selon le style
architectural transmis de la période des Trois Royaumes (du ler au Vlleme siecle).

Balade pendant le reste de la journée dans ce fascinant quartier de hanok, chargé d’histoire. Visite la porte de
Pungnammun, de I'école confucéenne, du centre des expériences de vie traditionnelles, du musée des trésors, du musée
de la calligraphie de Gangam et de la cathédral de Jeondong.

Nuit a Jeonju dans un « hanok », une maison traditionnelle coréenne.

Jour 6 : Jeonju- Jirisan

Temps libre en matinée a Jeonju. Départ pour le parc Jirisan en bus de ligne (environ 3h) qui est, selon les Coréens, le
plus beau parc national du pays. Arrivée a Jirisan, transfert et installation a I’hétel dans la région Hwaeomsa, proche du
parc et des sites alentours

C’est une des montagnes sacrées et la deuxiéme plus haute de Corée (aprés le mont Halla a Jeju). Le nom Jiri signifie
dans le langage littéraire “un endroit ou les fous deviennent sages”. Jirsan est aussi réputé pour étre la forét vierge la
mieux préservée, il y coexiste une multitude d’espéces animales et végétales (dont certaines herbes médicinales et du
thé).

Nuit a I'hétel prés du parc.

Jour 7 : Parc de Jirisan

Journée consacrée a I'exploration du parc qui offre de magnifiques randonnées adaptées a tous les niveaux, ponctuées
de visites de sites. Possibilité de faire la randonnée de votre choix a la découverte du parc qui offre de somptueux
paysages avec ses cours d’eau qui serpentent a travers des foréts denses, ses hautes cascades, ses piscines naturelles
et sa traine de nuages qui coiffe souvent les pics. On trouve une multitude de monastéres bouddhistes que I'on visite (le
choix des monastéres visités est en fonction de l'itinéraire choisie) dont I'incontournable monastére de Hwaeomsa qui



abrite plusieurs trésors comme le Gakhwangjeon (constructions en bois typiquement coréennes), suivi du Daeungjeon,
superbe batisse entourée de cerisiers et d’érables.
Nuit a I'hétel prés du parc.

Jour 8 : Jirisan — Wando - ile de Jeju

Départ en bus de ligne en matinée, via la ville de Gwangju (4h), pour I'lle de Wando a I'extréme sud de la presqu’ile
coréenne d’ou I'on embarque pour la superbe et trés fascinante ile de Jeju-do. La traversée se fait sur un ferry rapide et
dure 2h45. Jeju est une fle volcanique renommeée pour la variété de ses paysages (plages pittoresques, chutes d’eau,
falaises et grottes), pour ses célébres sirénes les « haenyeo » (des femmes plongeuses en apnée) et pour la douceur de
son climat.

Installation a I’hétel et découverte de la capitale de I'lle de Jeju. Visite du sanctuaire de Samseonghyeol connu pour ses
mystérieux « Harubang » (personnages de plus de 3 m de haut taillés dans la roche volcanique, restes mystérieux d’'une
société archaique). Soirée dans le sympathique et animé quartier de « City Hall ».

Nuit a I'hétel a Jeju.

Jour 9: lle de Jeju — Ferry pour Busan (environ 12h de traversée)

Journée consacrée a la découverte de cette merveilleuse ile de I'lle. Visite du tunnel de lave de Manjanggul, du village
folkloriqgue de Seongeup ou les habitants vivent toujours de maniére traditionnelle dans des maisons de pierre aux toits de
chaume, du rocher Yongduam (coulée de lave aux formes étranges), les falaises de Jusangjeolli (hautes d’une vingtaine
de métres), de la cascade de Cheonjiyeon, de I'ancien volcan Seongsan (d’ou la vue est magnifique, notamment sur la
petite fle d’'Udo)...

Retour par le centre de I'lle et arrét a « la route mystérieuse » |

Embarquement en fin de journée sur le ferry pour Busan (environ 12h de traversée), nuit en cabine (4 personnes).

Jour 10 : Busan

Arrivée t6t le matin dans la seconde plus grande ville du pays et principal port coréen : Busan. Visite de son trés grand
marché aux poissons « Jagalchi » (« the world famous Fish market »), du superbe temple Beomeosa (construit en 678, il
est I'un des plus connus du pays) qui surplombe la ville au coeur d’une forét ; possibilité d’aller a la plage de Haeundae,
longue de 1,5 km ou de se promener dans les quartiers pittoresques ou se déroule le célébre festival international de
cinéma, qui a lieu chaque automne.

Nuit en hotel a Busan.

Jour 11 : Busan — Okinawa

Temps libre en matinée dans le grand port coréen avant I'envol pour I'archipel du Rydkya et I'lle principale d’Okinawa.
Transfert et installation a I'h6tel a Naha.

Balade en ville a la découverte de la capitale d’Okinawa et farniente sur une plage tropicale (en fonction des heures
d’arrivée du vol). Naha, chef-lieu de la préfecture d’Okinawa est une ville moderne ou régne une atmosphére détendue et
conviviale, appelé le "style Okinawa", mélange d’influences autochtones, japonaises et taiwanaises. Possibilité de passer
la soirée dans les quartiers animés de Naha.

Nuit a I'hétel a Naha.

Jour 12 : Okinawa

Journée consacrée a la capitale de I'archipel, Naha, une cité chargée d’une histoire exceptionnelle. Elle a été la capitale
du royaume de Rydkya jusqu’en 1879, date a laquelle le royaume fut rattaché au Japon. Visite du chateau royal Shurijo,
construit au XIVéme siecle, inscrit au patrimoine mondial de TUNESCO, du superbe jardin Shikinaen avec la résidence
secondaire de la famille royale d’Okinawa édifié au XVlle siecle, également classé au patrimoine mondial de 'TUNESCO,
du marché Makishi ol I'on peut admirer des poissons aux teintes multicolores et autres ingrédients typiques de la cuisine
originale d’Okinawa (« la nourriture, c’est le médicament de la vie » proverbe de I'ile).

Possibilité d’aller faire un tour a la plage pour un bain de mer dans les eaux turquoise du Pacifique !

Nuit a I'h6tel a Naha.

Jour 13 : Okinawa

Découverte de I'archipel tropical nippon (« I'autre Japon ») réparties entre visites de sites historiques d’une grande
richesse culturelle, balades dans ses espaces naturels préservés d’une rare beauté et farniente dans ces paradis
tropicaux aux plages de sable blanc et a la mer émeraude. Direction vers le nord et le centre de I'ile qui est le domaine des
grandes plages de sable blanc, des montagnes et collines recouvertes de forét primaire subtropicale. Le centre est connu
sous le nom de Chanpuru, ce qui signifie "mélanger" a cause des nombreuses bases militaires américaines qui donnent a



cette région un aspect biculturel okinawaien et américain. Visite de I'aquarium Churaumi, un des plus impressionnants au
monde, passage devant les superbes falaises Manzamo et route jusqu’au Cap Hedo, situé a I'extrémité nord de I'ile, entre
a I'est 'océan pacifique et a I'ouest la mer de Chine. Pause sur une plage tropicale et retour a Naha.

Nuit a I'hétel a Naha.

Jour 14 : Okinawa

Continuation de I'exploration vers le sud, qui offre un paysage de collines dédiées a I'agriculture (canne a sucre, légumes,
fleurs exotiques...). Ony trouve aussi de nombreux témoignages de la Seconde Guerre mondiale qui a opposé€ ici le Japon
aux Etats-Unis, dont la colline de Mabuni qui a été le théatre de terribles batailles, la ou est érigé le Mémorial de la paix
d’Okinawa et plusieurs monuments aux morts des deux camps. Visite du plus sacré des sanctuaires shintoiste de
I'archipel, le Seifa Utaki, au coeur d'une forét luxuriante, créé selon la mythologie par Amamikiyo, la déesse créatrice des
Rydkya.

Nuit & I'hétel a Naha.

Jour 15 : Okinawa — Taiwan

Matinée de balade ou de farniente avant le transfert et I'envol vers I'lle de Taiwan, I'ancienne Formose, a la fois un
nouveau changement d’univers et une prolongation géographique.

Transfert et installation & I’h6tel a Taipei.

Découverte de la ville en fonction des heures d’arrivée du vol.

Nuit a I'hétel a Taipei.

Jour 16 : Taipei

Journée consacrée a la découverte de la capitale taiwanaise, visite de 'impressionnant mémorial de Tchang Kai Chek et
de son jardin ou les habitants pratiquent toutes sortes de sports et de jeux (gymnastique, arts martiaux...), du magnifique
temple de Longshan avec son atmosphére propice a la méditation, puis du musée National du Palais qui posséde les
trésors ramenés de la Cité Interdite de Pékin.

En soirée, possibilité d’aller se promener dans le quartier moderne de la « tour 101, World Trade Center », parmiles 10
plus hautes tours du monde (montée dans la tour en option).

Nuit a I'hétel a Taipei.

Jour 17 : Taipei — Sun Moon lake

En matinée, départ en bus de ligne pour le magnifique lac du Soleil et de la lune (3h30 de route) entouré de montagnes et
collines verdoyantes se trouve au coeur de I'ile.

Installation a I'notel et traversée du lac en bateau (15 a 20 minutes) pour aller faire une randonnée sur le Qinglong trail
(environ 3h de marche) a travers la forét pour visiter les temples de Xuangang et celui dédié au moine voyageur Xuan
Zang (le « Marco Polo chinois »), jusqu’a la Pagode de Tsen-en qui offre de beaux points de vue sur le lac.

Nuit a I'hétel a Sun Moon lake.

Jour 18 : Sun Moon lake — Tainan

Lever de soleil sur le lac embrumé, pour les plus courageux ! Départ dans la matinée en bus de ligne (2h) pour la gare
HSR (High speed train de Taitung) ol I'on emprunte pour 42 min le tain rapide taiwanais pour la ville du sud de I'ile,
Tainan.

Découverte de la ville de Tainan avec le quartier pittoresque d’Anping avec ses petits temples étonnants, ses ruelles
animées parmi les plus anciennes de Taiwan et ses maisons coloniales... Visite du fort construit par les Hollandais qui
offre un superbe panorama sur la ville et I'océan Pacifique.

Nuit a I'hétel a Tainan.

Jour 19 : Tainan — Monastére de Fo Guang Shan — Kaohsiung

Poursuite du tour de I'lle de Taiwan, vers Kaohsiung, la deuxiéme plus grande ville du pays. Excursion en bus a Fo Guang
Shan « Montagne de la Lumiére de Bouddha », célébre monastére bouddhiste de Taiwan.

Retour dans I'apreés-midi a Kaohsiung et balade de I’'ancien consulat britannique a la riviere de I’Amour en passant par le
marché de nuit de Lio Ho.

Nuit a I'hétel a Kaohsiung.

Jour 20 : Kaohsiung - Kenting — Taitung

Départ le matin en minibus pour I'extréme-sud de I'ile, la seule véritable zone tropicale de Taiwan avec ses deux caps,



Oluanpi (« bec d’oie ») et Maopitou (« nez de chat ») qui s’avancent dans la mer pour créer une large baie a la pointe sud
de la presqu’ile de Hengchun (« paix éternelle »). Journée consacrée a la découverte du parc national de Kenting.
Nombreux arréts pour découvrir ses villages de pécheurs, pour faire une pause dans ses paysages marins avec ses baies
paisibles et ses plages d’un blanc argenté bordées de magnifiques palmiers (possibilité de se baigner), pour faire de
petites promenades (1h) dans ses surprenantes formations rocheuses et coralliennes qui sont I'attraction principale du
parc.

En fin d’aprés-midi, arrivée dans la petite ville cétiere de Taitung, transfert a I'h6tel et découverte de la ville (bord de mer,
forét, marché aux fruits...).

Nuit a I'hétel a Taitung.

Jour 21 : Taitung — Hualien

Départ en minibus apres le petit déjeuner pour effectuer la remontée de la cbte pacifique de I'lle vers la ville de Hualien, le
long de la cote Est a la beauté sauvage. Nombreux arréts pour admirer et faire de petites promenades dans les sites de
cette zone, surnommeée "le dernier endroit totalement préservé de Taiwan" qui s’étend sur prés de 170 km de long. Haltes
en cours de route pour explorer les sites ou I'érosion a produit une variété impressionnante de reliefs, a Siaoyeli, a
Sansientai (Plate-forme des 8 Immortels), aux marches de pierre et aux grottes des huit immortels.

Nuit a I'hétel a Hualien.

Jour 22 : Hualien — Gorges de Taroko — Taipei

Excursion en minibus pour le parc national de Taroko, connu pour ses Gorges spectaculaires, ses impressionnants
canyons de marbre blanc, ses chutes d’eau vertigineuses et ses falaises a pic. Visite du temple du printemps éternel, du
tunnel des 9 tournants, du pont de marbre, Tienshiang, et de la manufacture du marbre. Nombreux arréts aux différents
points de vue et balades pour profiter pleinement du spectacle qu’offrent ces gorges impressionnantes avec ses hautes
falaises de marbre, ses cascades qui descendent des monts qui culminent a 3000 m d’altitude et ses temples accrochés
aux falaises...

Retour sur Taipei en train en fin de journée.

Nuit & Taipei a I'hétel ou vol de nuit en fonction des horaires.

Jour 23 : Taipei - Paris

Transfert a I'aéroport et retour sur Paris sur vol régulier.

Notes

[1] Cet itinéraire est fourni a titre indicatif, c’est a dire que suivant les conditions météorologiques et/ou opérationnelles, le guide-accompagnateur qui
est en charge du circuit, peut vous proposer des modifications suite a d’éventuels problémes rencontrés, s'il le juge nécessaire pour votre sécurité et
celle du groupe.



Les prestations
Le prix comprend

 Les vols internationaux : Paris-Seoul et Taipei-Paris et entre les 3 pays Seoul-Okinawa et Okinawa-Taipei.

o Les taxes d’aéroport et surcharges carburant [1]

o Tous les transports et les transferts (métro, bus, minibus, train, taxi, ferry) sauf pendant les temps libres

o Les hébergements en hétels™ a ***, une nuit en Corée du sud dans une maison traditionnelle (hanok), une nuit en
ferry entre Jeju et Busan (en cabine par 2 ou 4).

o Tous les petits déjeuners.

o Le guide-accompagnateur Planéte Découverte francais.

o Les entrées et les sites mentionnés au programme.

Le prix ne comprend pas
o Les boissons et achats personnels

o Lesrepas (prévoir de 5€ a 15€ par repas).
o Les sites non prévus en option.

En option:

e L’assurance voyage, consultez nos offres pour une assurance multirisque.
o Le supplément chambre individuelle, 540€ (19 nuits)


http://www.planete-decouverte.fr/Nos-assurances-voyage

Fiche technique du circuit

Formalités / Santé
Formalités Taiwan :

Pour un voyage a Taiwan, il faut posséder un passeport valide pendant au moins six mois aprés la date d’entrée dans le
pays. Pour un séjour de moins de 90 jours, les ressortissants de I'Union européenne, les Suisses et les Canadiens sont
exemptés de visa. Il faut aussi étre en possession du billet d’avion aller-retour ou du billet de continuation.

Adresses / numeéros utiles

Officiellement, Taiwan est administré par la République populaire de Chine. Cependant, I'lle se comporte comme un Etat
autonome.

France

o Bureau de Représentation de Taipei en France (assurant des fonctions consulaires) :
Adresse : 78 rue de I'Université 75007 Paris, Tél.: 01 44 39 88 20

o Bureau frangais a Taipei : Adresse : Suite 1003 - n°205 Tun Hwa North, Tel : +886 (2) 35 18 51 51
taipei-ift.afe@diplomatie.gouv.fr

Belgique
Bureau de représentation de Taipei en Belgique et dans I’'Union européenne (assurant des fonctions consulaires) :
Adresse : 37-40 boulevard du Régent, 1000 Bruxelles, Tél. : (32-2) 51-10-687, Courriel : consular@taipei-office.be

Suisse
Pas de représentation consulaire.

Canada

o Taipei Economic and Cultural Office in Canada (assurant des fonctions consulaires) :
Adresse : 45 O’Connor Street, Suite 1960, Ottawa, Ontario K1P-1A4. Tél. : (613) 231- 5080 ext. 225 ou 239,
Courriel :tecoserv@taiwan-canada.org, visa2@on.aibn.com

o Bureau commercial du Canada a Taipei :
Adresse : 6F, Hua-Hsin (édifice Citibank), no 1, chemin SongZhi, district Xinyi, Taipei 11047, Taiwan,Tél. : 886 (2)
8723-3000
Télécopieur : 886 (2) 8723-3590, Courriel :tapei-cs@international.gc.ca, Internet : http://canada.org.tw

Formalités Corée du Sud et Japon :

Pour les formalités, la santé et la sécurité de ces deux pays, veuillez vous diriger vers ce lien.

Santeé

Attention, les soins médicaux codtent cher a Taiwan. C’est pour cette raison que nous vous conseillons vivement de
prendre une bonne police d’assurance avant le départ. A ce propos, vous pouvez consulter nos offres d’assurances au
lien : http://www.planete-decouverte.fr/Nos-assurances-voyage

Le systeme de soins est de bonne qualité.

Il existe des risques d’hépatite A et de typhoide : la vaccination est donc recommandée, en plus des vaccins universels
(DTCP, hépatite B). Eventuellement vaccins contre les méningites a méningocoques A et C.

Des cas de dengue ont été signalés, dans le sud de I'lle. La dengue est une maladie transmise par les moustiques, y
compris de jour. Elle se manifeste habituellement par un syndrome grippal (fievre, douleurs musculaires). Il n’y pas de
vaccin, ni de traitement préventif. Pensez simplement a vous protéger des piqlres de moustiques : vétements longs,
répulsif antimoustiques...

Le vaccin contre I'encéphalite japonaise ne s’impose qu’en cas de séjour prolongé en zone rurale.

VIH- Sida

Il est recommandé de prendre toutes les précautions d’usage en la matiére et d’éviter les comportements a risque.
Pour les voyageurs en provenance d’un pays touché par la fievre jaune, le vaccin contre la maladie est requis.

En cas de traitement médical hors substance narcotique, il est normalement possible d'importer sans autorisation le


http://canada.org.tw
http://www.planete-decouverte.fr/Les-formalites,168
http://www.planete-decouverte.fr/Nos-assurances-voyage

médicament prescrit sur ordonnance pour une durée d’un mois. Au-dela de cette quantité, une autorisation est nécessaire.
Il n’y a pas de pharmacie collective, chacun doit emporter ses médicaments personnels.

Consommer de I'’eau minérale. Eviter de boire I'eau du robinet qui n’aurait pas été bouillie. S’abstenir de consommer des
produits non cuits dans les petits restaurants.

Pour de plus amples renseignements, consultez les sites Internet suivants :

o Institut Pasteur (fiche pays)
e Institut de veille sanitaire
o Organisation Mondiale de la Santé

Canada : I'Agence de Santé Publique :

o http://www.phac-aspc.gc.ca/tmp-pmv/index-fra.php
Sécurité :

Taiwan est un pays sar.

La délinquance est modérée. Toutefois, il est recommandé aux visiteurs et touristes d’adopter les régles élémentaires de
prudence et d’éviter tout comportement équivoque, qui pourrait étre interprété comme provocateur ou vexant.

Risque sismique : I'lle de Taiwan est située en zone de forte activité sismique. Pour obtenir plus d’informations sur la
conduite a tenir en cas de séisme, vous pouvez consulter la fiche des affaires étrangéres, consacrée a ce sujet dans la
rubrique "Infos pratiques".

Typhons : |la période des typhons s’étend de juillet & octobre. Les typhons peuvent entrainer des inondations, des
glissements de terrain. Des conseils sur la conduite a tenir en cas de typhons sont accessibles sur la fiche des affaires
étrangéres consacrée aux risques climatiques (rubrique "Infos pratiques").

Préparer son voyage
L’encadrement sur nos circuits a Taiwan :

Un guide accompagnateur Planéte Découverte pendant toute la durée du circuit et au départ de Paris la plupart du temps.

Hébergement :

En hoétels de bonnes catégories 2 ou 3 étoiles (base chambre double), avec petit déjeuner occidental ou local, parfois en
auberge traditionnelle « hanok ».

Bagages/portage :

Lors des déplacements et transferts, chacun doit porter ses bagages. Pour nos circuits a Taiwan, nous vous conseillons
de voyager avec un sac a dos ou un sac de voyage souple, avec ou sans roulettes, ou sac polochon, léger et pas trop
encombrant, car nous serons également amenés a déposer nos bagages dans des consignes. EVITEZ DE VOUS
CHARGER. Il sera possible de laver votre linge. Puis pensez a tout ce que vous allez rapporter. Un petit sac a dos est trés
utile pour les déplacements en journée et les visites (appareils photo, lunettes, guide, etc.). Il pourra servir de bagage
cabine. Ce bagage a main ne doit pas dépasser 5kg. (Ne pas y mettre de couteau ou d’objet contondant).

Déplacement :

A Taiwan, tous types de transports : trains, minibus affrétés, bus de ligne, métros, ferries, taxis...

Vétements et matériels :
Prévoyez des vétements en conséquence (voir rubrique climats) pour cela nous vous recommandons :

e Lampe de poche (ou frontale).

o Couteau (veillez bien a le laisser dans votre bagage de soute lors de I'enregistrement).
 Vos affaires de toilette + serviette de bains (en nids d’abeille, elle séche plus facilement !).
o Lunettes de soleil (verres a fort pouvoir filtrant).

¢ Une créme solaire.

o Chapeau ou casquette.

o Petite trousse a pharmacie de base (Il n’y a pas de pharmacie collective).


http://www.phac-aspc.gc.ca/tmp-pmv/index-fra.php

» Si vous portez des lunettes, une 2e paire de rechanges.

o Une veste coupe-vent imperméable.

¢ Une polaire ou un pull.

o Tee-shirts, chemises a manches longues.

o Pantalons légers.

o Shorts bermudas.

« Maillot de bain.

e Vétement de pluie.

o Foulard (attention a I'air conditionné)

o Chaussures confortables (faciles a enlever, car il faut souvent se déchausser en Asie !).

Achats :

Artisanat a Taiwan, « made in Taiwan » !

» Des objets en céramique que I'on trouve un peu partout sur I'lle, dans des magasins d’antiquités ou tout simplement
sur les marchés de nuit. Particulierement a Yingge, a proximité de la capitale Taipei qui est un peu le berceau de cet
art fortement inspiré des techniques chinoises.

¢ Des sculptures : on trouve des répliques du sculpteur Ju Ming, dont la série des Taichi est mondialement connue.

» Des objets en bambou (paniers, lampes, chapeaux, ustensiles pour le thé, paravents, vases... ou encore du mobilier).

o Des ombrelles en papier huilé, ancienne tradition artisanale née dans le Sud de la Chine, 'ombrelle de Taiwan est
ornée de peintures et de calligraphies traditionnelles.

» Des objets en verre et gravures.

o Du thé parmi les plus réputés du monde, ainsi que le service qui va avec.

o De I'artisanat local des tribus aborigenes encore présentes sur I'lle, une douzaine au total. Figurines en céramique
des Yami, jarres décorées des Rukai ou encore totems de pierre des Paiwan...

Pour faire du shopping, le mieux c’est de se rendre sur les marchés trés nombreux a Taiwan : marché de nuit,
marché aux fleurs, marché de jade, marché électronique, etc. Vous trouverez notamment du matériel électronique et
informatique a des prix défiant toute concurrence. A Taipei, dans le quartier branché de Ximending, temple du
shopping, sorte de Time square local avec ses écrans géants, ses cinémas et ses boutiques, ou les jeunes se
pressent dans des rues piétonnes éclairées aux néons , vous dénicherez tout et n'importe quoi. Et vous retrouverez
les grandes marques de luxe les plus connues au centre commercial situé au pied de la fameuse tour Taipei 101.
Sinon, le plus grand centre commercial de Taiwan se trouve a Kaoshiung, la deuxiéme ville du pays : c’est le Dream
Mall.

Budget :
Le colt de la vie & Taiwan est assez cher. Pendant le circuit, vous devrez payer les principaux repas, prévoyez une
moyenne de 20 a 30 euros par jour (déjeuner + diner, le petit déjeuner est inclus).

Les entrées sur les sites prévus au programme sont incluses. Prévoir un budget pour vos achats et dépenses
personnelles.

Pourboires :

Cette pratique n’existe pas a Taiwan.

Préparez son voyage pour le Japon et la Corée

Pour ce qui est de I'item "Préparez son voyage" de ces deux pays, veuillez vous diriger vers ce lien.

Informations pratiques
Electricité :

110 volts, 60 Hertz. Les prises sont a 2 ou 3 broches plates rectangulaires (systéme américain). Adaptateur a se procurer
sur place ou avant le départ.

Poids et mesures

Systeme métrique.

Téléphone:
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o De la France vers Taiwan : composer le 00 +886 + indicatifs de la ville + numéro du correspondant.
o De Taiwan vers la France : composer le 002 + 33 + les 9 derniers chiffres du numéro de I'abonné (sans le 0 en téte).
« On trouve des cabines publiques a cartes, on peut acheter ces cartes dans les supérettes et dans les kiosques.
-* Pour les téléphones portables (cellulaires) vérifiez auprés de votre opérateur que votre téléphone fonctionne bien a
Taiwan. On trouve aussi des cartes SIM locales.
e Pour obtenir I'international : 00.
o Opérateur national : 105.
vOpérateur international : 106.

Poste

Les services postaux sont efficaces et peu colteux. Horaires variables, mais, en régle générale, les bureaux sont ouverts
en semaine de 8h a 18h et de 8h a 12h le samed..

Internet:

Les cybercafés, peu cher, sont trés nombreux a Taiwan et la plupart des hbétels offrent la connexion WiFi.

Change:

La monnaie de Taiwan est le nouveau dollar de Taiwan. Le symbole graphique est NT$, en chinois il s’écrit [?], le code
ISO est TWD. (1 euro = 36 TWD en 03/2015) le taux est fluctuant.

Les chéques de voyage en euros ou autres monnaies internationales peuvent étre changées partout auprés des
banques et dans certains hétels.

Les banques sont ouvertes du lundi au vendredi de 9h a 15h30, et le samedi matin de 9h a 12h30.

Site de conversion des devises : htip://www.xe.com

Les cartes de crédit, leur usage est répandu a Taiwan, principalement Visa et Mastercard, la carte American Express
est moins utilisée. Dans les grandes villes, on trouve de nombreux distributeurs acceptant les principales cartes de crédit
(Visa, MasterCard, American Express, Diner’s...). Attention, vérifiez bien que le logo de votre carte est présent sur les
distributeurs avant de glisser votre carte bancaire dans un guichet !

Us et coutumes

Les Taiwanais sont trés soucieux de leur santé et de leur longévité ; nombre de Taiwanais s’adonnent a la pratique du
tai-chi-chuan, une gymnastique douce fondée sur le travail du souffle, que la plupart pratiquent au lever du soleil.

La médecine traditionnelle chinoise, essentiellement I'acupuncture et le chi-kong (travail de I'énergie interne), est encore
bien vivante malgré la présence croissante de la médecine "occidentale".

Les Taiwanais ont un rapport quelque peu étrange a la mort. La superstition locale veut que I'on évite tant que possible
ses symboles (le blanc et le chiffre quatre) et que I'on ne parle jamais de mort ou d’accident en public.

Le visiteur étranger a Taiwan peut facilement commettre un impair sans s’en apercevoir. En effet, tout comme en Chine,
sauver la face est ici primordial et, pour ne pas mettre les autres dans I'embarras, les Taiwanais expriment rarement leurs
émotions et tentent le plus possible de rester souriants et courtois.

A Taiwan, les présents, les flatteries, I’humilité et les politesses qui pourraient passer pour excessives en Occident font
partie intégrante de la vie quotidienne.

Climat:

Taiwan a un climat tropical, divisé en 2 saisons distinctes, une saison des pluies (mai, juin, juillet, aolt, septembre) et une
saison seche (octobre, novembre, décembre, janvier, février, mars, avril). Les températures oscillent a Taiwan entre 18°
en janvier et 32° en juillet. Des typhons (vents violents et fortes pluies) atteignent réguliérement les cotes de I'ile de
Taiwan en juillet, aolt et septembre.

Saison des pluies

L’ile de Taiwan a un climat chaud durant la saison des pluies (mai, juin, juillet, aolt, septembre). Les températures sont
élevées (30 a 32°) et les précipitations sont abondantes. Le taux d’humidité est trés élevé.

Saison séche

Taiwan a un climat doux pendant la saison séche (octobre, novembre, décembre, janvier, février, mars, avril). Les
températures oscillent entre 18 et 25°. Les précipitations sont modérées dans le nord et trés faibles dans le sud. La neige
tombe dans les montagnes.

Le climat du Taiwan est plus agréable durant les mois de janvier, février, mars et octobre, novembre et décembre.

Taipei (Capitale de Taiwan)
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Temp JJ _JF IM JA M [J ) JA IS [0 IN |D |
max  18°18°21°25°27°31°33° 32° 30° 26° 23° 20°
min  12°13°15°18°21°24° 25° 25° 23°21° 17° 14°
Pluie mm90 140170 160210 300 240 28024011070 70

Les données météo de Taiwan (températures et précipitations) indiquées ci-dessus sont issues de moyennes mensuelles
établies sur les vingt derniéres années

Heure local :
GMT/UTC + 8

o Quand il est midi a Paris (heure d’été), il est 18 heures a Taipei. Et quand il est midi (heure d’hiver) a Paris, il est 19
heures a Taipei. Le décalage entre Paris et Taipei est de + 6h en été et de +7 h en hiver.

e Quand il est midi a Montréal, il est minuit a Taipei (heure d’été). Et quand il est midi a Montréal, il est 1h du matin (+1
jour) & Taipei (heure d’hiver). Le décalage étant de 13 h en été et de 14 h en hiver.

Transports

Lors du circuit a Taiwan nous utilisons souvent les transports en commun. Sir, trés bien développés, ponctuels et propres
; ils sont un bon moyen de percevoir la vie au quotidien des habitants.

Le réseau autoroutier est bien entretenu et slr. Le réseau routier secondaire est également bien entretenu.

Transport ferroviaire est dense et de trés bonne qualité, trés sécuritaire.

Transport aérien : deux compagnies aériennes taiwanaises assurent des liaisons internationales. Ces compagnies
répondent aux standards internationaux.

Nourriture

La cuisine taiwanaise est trés proche de la cuisine chinoise. Elle est trés influencée par la cuisine cantonaise et les autres
cuisines régionales chinoises Han. La cuisine japonaise est aussi trés présente sur I'lle (50 ans de « présence nippone »
de 1895 & 1945). La cuisine taiwanaise pourrait se résumer comme un mélange d’influences Chinoise et Japonaise, plus
sucrée et avec de nombreux poissons et fruits de mer. Ainsi, on trouve de nombreuses spécialités chinoises : canard
laqué, raviolis & la vapeur, riz gluant a la vapeur, légumes marinés avec du porc, plats a base de tofu, nouilles de riz,
soupes de boulettes de poisson, poisson frit a la vapeur...

Toutefois, elle posséde ses particularités comme dans I'ouest de I'lle et dans les grandes villes, ou il existe une cuisine
plus créative a base de thé et de fleurs. Sur la cote est, poissons cuits a la vapeur et crabes sont servis dans les petits
ports de péche.

On trouve également des restaurants servant une cuisine internationale (frangaise, espagnole, italienne, indienne...) et des
fastfoods !

Boissons

Comme partout en Asie, le thé est la boisson la plus populaire a Taiwan. Le thé Oolong de Nantou, le thé Wunshan
Baojhong de Pinglin, le thé Tie Guanyin de Mujhan font partie des variétés les plus réputées. L’ile abrite de nombreuses
maisons de thé parmi les plus fines au monde (cérémonie du thé).

La biére est I'autre boisson privilégiée sur I'ile. Légére et peu alcoolisée, comme la Taiwan Beer.

Informations pratiques pour le Japon et la Corée

Pour les informations pratiques de ces deux pays, veuillez vous diriger vers ce lien.

Données culturelles

Bibliographie
Guides de voyage :

o Le Petit Futé Taiwan.

e Le Guide Vert Taiwan.

o Carnet de voyage Taiwan Plus, éditions Solilang.
o Guide Lonely Planet, Taiwan (en anglais).
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Lectures conseillées :

o Parlons Taiwanais, Rémy Gils, aux Ed I'Harmattan.
o Formose vue par un marin frangais du XIXe siécle, de Stéphane Ferrero, aux Ed I'Harmattan.
» Histoire de Taiwan, Hsiao-Feng Lee, aux Ed ’'Harmattan.

Filmographie

L’ile de Taiwan c’est fait un nom dans le cinéma jusqu’a Hollywood, des les années 1980 son cinéma émerge sur la scéne
du septieéme art avec la nouvelle vague taiwanaise.

o En 1982, le film In our time, réalisé par Chang Yi, Edward Yang, Tao De-Chen et Ke Yi-Cheng, renouvelle le cinéma
insulaire. C’est le début de « la nouvelle vague taiwanaise », un cinéma plus réaliste ancré dans la vie quotidienne de
la société. Les réalisateurs Edward Yang et Hou Hsiao Hsien deviennent les chefs de file de cette nouvelle vague.

o En 1989, Hou Hsiao Hsien décroche le Lion d’or a Venise pour La Cité de la douleur, premier volet d’'une fresque
politique sur I'histoire de Taiwan. Il obtient ensuite le prix du Jury au Festival de Cannes en 1993 avec Le Maitre des
marionnettes.

o Edward Yang est quant a lui récompensé dans des festivals internationaux avec Mah-Jong (prix spécial du Jury au
festival de Berlin en 1996) et Yi Yi (Prix de la mise en scéne au Festival de Cannes en 2000).

o Dans les années 1990, une seconde vague du cinéma taiwanais émerge, marquée par les réalisateurs Tsai
Ming-liang et Ang Lee.

o Tsai Ming-liang obtient en 1994 le Lion d’or a Venise avec Vive 'amour et I'Ours d’argent a Berlin avec La Riviére.

o Ang Lee est certainement le réalisateur le plus connu de la seconde vague. Ses premiers films comme Gargon
d’honneur(1993), et Sucré salé dépeignent les conflits entre générations dans les familles modernes. En 1993, il
obtient un Lion d’or & Venise pour Le Banquet. Plus récemment, il a remporté un succés immense a I'étranger avec
Tigre et dragon et réalise depuis des films aux Etats-Unis comme Brokeback Mountain.

Musique

Taiwan Pulsation propose une sélection de morceaux des trois albums du groupe taiwanais de percussions Ten Drum,
sortis chez Wind Music, et des extraits des enregistrements d’instruments rares réalisés par Sir Ali dans le musée de leur
village, prés de Tainan, I'ancienne capitale de Taiwan.

Cette compilation a pour but de familiariser le public occidental avec I'un des groupes les plus novateurs de I’Asie, nominé
aux Grammy Awards en 2009.

L’le brille aussi sur les scénes artistiques contemporaines. L’opéra taiwanais et les spectacles de marionnettes font aussi
partie des fleurons de la culture taiwanaise.

Petit lexique :

Le chinois mandarin (guoyu a Taiwan) est la langue officielle, méme s’il n’est parlé que par 20% de la population, des «
continentaux » pour la plupart, c’est-a-dire des Chinois nationalistes arrivés entre 1945 et 1949, qui détiennent
effectivement le pouvoir sur I'lle. Bien qu’étant capables de s’exprimer en « guoyu », 66 % de la population utilisent le «
min nan » (taiwanais), dialecte chinois de la province du Fujian. Le chinois hakka rassemble, enfin, 11% de locuteurs.
Mais le mandarin, surtout chez les jeunes de moins de 30 ans, tend a s’imposer de plus en plus. En trois siécles
d’assimilation forcée, les Chinois (mandarins, mins et hakkas confondus) ont pratiquement éradiqué les langues natives
de I'lle : les dialectes aborigénes, au nombre d’une vingtaine, ne sont plus parlés que par 2 % de la population, soit par
environ 380 000 personnes. Par ailleurs, le japonais, officiel pendant les 50 ans d’occupation, est encore pratiqué par 100
000 Taiwanais.

Quelques mots de cantonais :

« Bonjour : ni hdo

o Au revoir : zaijian

o Merci : xiexie

e je vous en prie : bukeqi

o Je m'appelle... : wo xing...

o Comment vous appelez-vous ? : nin gui xing ?
e France : Faguo

» Je ne comprends pas : wo tingbuddng
o toilettes : césud

o Téléphone : dianhua

o Demain : mingtian

Données culturelles du Japon et de la Corée du sud



Pour les données culturelles de ces deux pays, veuillez vous diriger vers ce lien.
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