Chine
L’empire du milieu - Reference : AS-CHN-1

La Chine est toujours fermée aux touristes.



Descriptif jour par jour
Itinéraire indicatif [1] de notre circuit en Chine

Jour 01 - Jour 02 : Paris-Pékin.

Vol pour la Chine. Arrivée a Pékin en matinée, transfert a I’hétel en centre ville, briefing d’accueil.

Jour 03 : Pékin.

Premiéres impressions de la Chine. Vous commencerez la découverte de la capitale par la Place Tian en Men, la Cité
Interdite et la colline aux Charbons. Dans I'aprés-midi, visite du Palais d’été.
Au diner, dégustation de la spécialité locale, le canard laqué.

Jour 04 : Pékin.

Tét le matin direction le Temple du Ciel et son grand jardin ou se rendent de nombreux Pékinois pour y faire leurs
exercices de Tai Chi Chuan. Dans I'aprés-midi, visite du superbe temple bouddhiste des Lamas situé dans le nord de la
ville. Possibilité de faire du vélo.

Temps libre et spectacle d’acrobates en soirée (en option).

Jour 05 : Pékin-Chengde.

Départ t6t en bus pour Chengde. En route, arrét a la muraille de Chine dans I'une de ses plus belles parties sur le site de
Jinshanling. Pique-nique sur la muraille. Arrivée a I'hétel & Chenge en fin d’aprés midi, temps libre.

Jour 06 : Chengde-Pékin-Train.
Villégiature impériale du 18éme siécle, Chengde nous a laissé un tres joli parc et des temples surprenants. Visite des

temples Puning, Putuozongcheng (le petit Potala) et Pule, temps libre dans le parc.
En fin d’aprés midi retour sur Pékin en train et connexion pour Datong en train couchette.

Jour 07 : Datong.
Apres le petit déjeuner et un peu de toilette a I'hétel, visite de I'un des plus beaux ensembles de sculptures bouddhiques

de Chine, les grottes de Yungang classées pas I'Unesco.
Dans I'aprés midi visite de I'impressionnant monastere Huayan et temps libre.

Jour 08 : Datong-Taiyuan.

Bus affrété pour aller admirer I’étonnant Temple suspendu et Mu Ta, la plus vieille pagode de bois en Chine.
Route et installation a I'hétel a Taiyuan.

Jour 09 : Taiyuan-Pingyao.

Visite du temple bouddhique Jinci, un des plus beaux de Chine. Arrét a la maison de la famille Qiao, lieu de tournage du
film « épouse et concubines ». Nuit au cceur de la vieille ville de Pingyao classée par I'Unesco.

Jour 10 : Pingyao-Train de nuit.

Visite libre de cette ville musée ou le temps s’est arrété. Possibilité d’aller admirer les superbes statues du temple
Shuanglin & 7 km, lui aussi classé. Transfert a la gare. Nuit en couchette pour Xian.

Jour 11 : Xian.
Arrivée le matin dans cette ville multimillénaire et capitale du premier empire de Chine. Transfert a I'hétel au centre ville.

Visite de la ville riche en sites culturels comme le quartier musulman, les remparts, le musée d’histoire du Shaanxi, les
pagodes...

Jour 12 : Xian.

Journée libre ou plusieurs excursions au choix sont possibles telles que prendre une bouffée d’air aux monts Huashan (en


http://www.planete-decouverte.fr/local/cache-vignettes/L270xH158/muraille_de_Chine-d89e3.jpg

fonction des conditions climatiques) ou bien aller admirer le fabuleux trésor des reliques de bouddha a Fumen si.
Banquet de raviolis au diner.
Spectacle de danse Tang en soirée possible en option.

Jour 13 : Xian-Train de nuit.

Le matin visite du site de la célebre armée enterrée gardienne du tombeau du premier empereur Qin Shihuang Ling un
des sites les plus connus de Chine. Apres midi libre.

Train de nuit couchette en soirée pour Shanghai.

Diner au wagon restaurant.

Jour 14 : Shanghai.

Arrivée t6t le matin dans la mégapole et transfert a I’hétel. Visite de la ville ; le nouveau musée, le Bund, I'ancienne
concession frangaise.

Jour 15 : Shanghai-Souzhou-Shanghai.

Départ en matinée pour Sushou a 1h30 de train de Shanghai. Cette charmante ville est connue pour ses jardins, ses
canaux et sa soie. Visite des jardins Liu du 16éme siecle qui rivalise de beauté avec le jardin de la Politique des Simples
et du jardin du Maitre des Filets du 12éme siecle.

Retour & Shanghai.

Jour 16 : Shanghai.

Découverte du nouveau quartier ultra moderne de Pudong. Possibilité de montée au sommet de la Jin Mao Tower (492m),
la quatrieme plus haute tour du monde, et, pour l'instant la 2e de Chine.

Temps libre.

Spectacle d’acrobates en soirée (en option).

Jour 17 : Shanghai-Paris.

Vol retour depuis la Chine pour Paris.

Le prix comprend

¢ Les vols internationaux Paris-Pékin et Shanghai-Paris

o Les taxes d’aéroport et surcharges carburant [2]

e Tous les transports et les transferts, sauf pendant les temps libres
o Les hébergements en hotels™™ a ***

o Les petits déjeuners

e Tous les repas

 Le guide accompagnateur Planéte Découverte

Le prix ne comprend pas
e Les boissons et achats personnels
En option

o La chambre individuelle, 260€.
» L’assurance voyage : annulation (74€), assistance et rapatriement, Consultez nos offres.

Notes


Nos-assurances

[1] Cet itinéraire est fourni a titre indicatif, c’est a dire que suivant les conditions météorologiques et/ou opérationnelles, le guide-accompagnateur qui
est en charge du circuit, peut vous proposer des modifications suite a d’éventuels problémes rencontrés, s’il le juge nécessaire pour votre sécurité et
celle du groupe.

[2] Taxes aériennes incluant la surcharge carburant avec la compagnie Air France. En cas de réservation sur une autre compagnie pour ce voyage,
le montant des taxes peut varier et vous sera au plus tard indiqué 30 jours avant le départ.



Les prestations
Le prix comprend

Les vols internationaux Paris-Pékin et Shanghai-Paris

Les taxes d’aéroport et surcharges carburant [1]

Tous les transports et les transferts, sauf pendant les temps libres
Les hébergements en hétels** a ***

o Les petits déjeuners

e Tous les repas

¢ Le guide accompagnateur Planéte Découverte

Le prix ne comprend pas

o Les boissons et achats personnels
e Le visa Chinois (nous pouvons nous en occuper pour 15€ supplémentaire)

En option

e La chambre individuelle, 260<€.
e L’assurance voyage, consultez nos offres pour une assurance multirisque.


Les-formalites,150
http://www.planete-decouverte.fr/Nos-assurances-voyage

Fiche technique du circuit

Formalités / Santé
Formalités

Un visa touristique est obligatoire pour visiter la Chine. Il est valable 30 jours et colte 126€ depuis le 1er
mars 2016.
Pour 'obtenir, il vous faut :

« un Passeport valable au moins 6 mois aprés la date de retour : le passeport doit IMPERATIVEMENT
comporter au moins 2 pages vierges consécutives.

o 1 Formulaire(s) de demande de visa complété, daté et signé

« 1 Photo d’identité COULEUR conforme, format standard 4,5 x 3,5 collée sur le formulaire (NB : les copies ne sont
pas acceptées. Une photo de mauvaise qualité peut entrainer le rejet du dossier par les autorités chinoises)

» 1 Copie du billet électronique ou copie du billet d’avion.

» 1 Attestation d’assurance internationale (soin/rapatriement valide durant le séjour en Chine)

« 1 Certificat de travail, attestation de revenus ou photocopie de votre derniére imposition de revenu.

 Le prix du visa est de 71€ pour les frangais payable par chéque ou par carte bancaire.

De plus depuis le 1er juillet 2019 il est nécessaire de faire un dép6t d’empreinte lors du dép6t du dossier de
demande.

On obtient le visa aupres des services consulaires, a Paris : 25 Rue de Bassano, 75008 Paris, métro : George V ou
Charles de Gaulle Etoile.

Quverte du lundi au vendredi : dépbét de 9 :00 a 15 :00, retrait de 9 :00 a 16 :00 (sauf jours fériés francais et chinois), fermé
le samedi et le dimanche.

Attention : rendez-vous obligatoire pour le dép6t. Téléphone : 0140700401

E-mail : pariscentre@visaforchina.org

o Site internet : http://www.visaforchina.org
« A noter : on peut télécharger le formulaire sur le site de 'ambassade : http://www.amb-chine.fr

Nous pouvons nous charger d’obtenir le visa chinois pour vous pour 25€ de frais supplémentaire (prix 2020).
Nous vous contacterons 2 mois avant le départ pour voir avec vous la solution la plus adaptée pour obtenir
ce visa.

Santeé:

Aucun vaccin n’est obligatoire, toutefois, la mise a jour de la vaccination diphtérie-tétanos-poliomyélite est vivement
recommandée.

Autres vaccinations conseillées (selon conditions d’hygiéne et durée du séjour) : fievre typhoide, hépatites virales A et B.

Autres vaccinations : en cas de séjour en zone rurale, la vaccination contre I'encéphalite japonaise peut étre nécessaire.

En raison d’une recrudescence des cas de rage, méfiez-vous des animaux errants. Un traitement antipaludique est

nécessaire pour certaines régions, dont le Yunnan et Hainan. L’épidémie du sida progresse rapidement en Chine.

Attention aussi a la dengue et a la maladie "main-pied-bouche".

Pour de plus amples renseignements, consulter le site de I'Institut Pasteur :http://www.pasteur.fr/ip/easysite/pasteur/fr/sante/centre

Pour les Canadiens :
o http://www.phac-aspc.gc.ca/tmp-pmv/index-fra.php

Avant le départ, un check-up médical incluant une visite chez votre dentiste est une précaution utile et conseillée. Pour
tous les médicaments a base de narcotiques, emportez vos ordonnances.

Vous devez penser a vos médicaments habituels et indispensables.

Merci de prévenir votre guide accompagnateur d’un éventuel probleme de santé et surtout des mesures de 1ére urgence
a prendre.

Conseils de pharmacie personnelle A VOIR AVEC VOTRE MEDECIN


http://www.visaforchina.org
http://www.amb-chine.fr
http://www.pasteur.fr/ip/easysite/pasteur/fr/sante/centre-medical/vaccinations-internationales-medecine-des-voyages/recommandations-par-pays
http://www.phac-aspc.gc.ca/tmp-pmv/index-fra.php

» Antibiotique a large spectre

o Anti-diarrhéique

o Médicaments pour combattre angine, rhume

o Cachets type paracétamol/aspirine

 Petits pansements, alcool, collyre

» Pommade pour les lévres .....

o Eventuellement des médicaments contre le mal des transports

o Pommades, sprays ou diffuseurs anti-moustiques

o Poussiere et pollution peuvent étre source de conjonctivite (prévoir un flacon de collyre).

L’eau n’est pas potable partout en Chine, ne jamais boire d’eau du robinet, ne jamais consommer de glagons. Boire du thé
ou de I'eau minérale ...

Sécurité :

La Chine n’est pas un pays dangereux. C’est méme un pays sdr. Cependant la petite délinquance tend a augmenter, les
vols visant les touristes sont en recrudescence dans toutes les grandes villes, notamment dans les sites touristiques. Il est
conseillé de conserver son passeport sur soi et d’en laisser une copie avec ses titres de voyage en lieu sir. Ne laissez pas
vos objets de « valeurs » (argent, passeport, billets d’avions) dans votre chambre. Chaque fois que cela est possible,
laissez-les dans le coffre de I'hotel. Observez les regles élémentaires de prudence.

Nous vous conseillons vivement de consulter les derniéres informations concernant ce pays sur le site du ministére des
affaires étrangéres : http://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs_909/index.html

Numeéros utiles
A Pékin

o Ambassade de France en Chine. Tél : (86) (10) 85.32.80.80 - Fax : (86) (10) 65. 32.47.57 ou 65.32.48.41.
Permanence consulaire (24H/24, pour les urgences uniquement) : (86) 137.01.07.87.33

o Ambassade du Canada
19 Dongzhimenwai Dajie, Secteur Chao Yang, Beijing 100600
RPC Tél. : +86(10) 5139-4000 R
Informations en cas d’urgence apres les heures d’ouverture (citoyens canadiens seulement). A frais virés : (613)
996-8885/ (613) 944-1310 (TTY)

A Shanghai

o Consulat général de France : Tél.: (86) (21) 61.03.22.00. Fax : (86) (21) 63.41.10.55. Portable de permanence en
cas d’extréme urgence seulement : (86) 136.01.60.78.71.

o Consulat général du Canada
Suite 604, West Tower, Shanghai Centre 1376 Nanjing Xi Road Shanghai 200040
Téléphone : +86 21 3279 2800, poste 3600

A Hong Kong

Consulat Général de France (heures d’ouverture des bureaux) : 852.37.52.99.00 ; télécopie : 852.37.52.99.01
Consulat Général de France (permanence les week end et jours fériés) : 852.93.37.05.95

Le consulat Général du Canada

Adresse : 13/F, Tower One, Exchange Square, 8 Connaught Place, Central

Hong Kong SAR, China Adresse Postale : Consulate Section Consulate General of Canada

GPO Box 11142, Central Hong Kong SAR, China

A Macao
o Consulat Général de France a Hong Kong (compétent pour Macao) : voir ci-dessus.

o Office du Tourisme de Chine : 15, rue de Berri, 75008 Paris. M. : Georges V. Tél. : 01-56-59-10-10. Ouvert du lundi
auvendredide 10ha12h30etde14ha17h.


http://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs_909/index.html

o Le consulat général du Canada a Hong Kong assure des services consulaires aux citoyens canadiens qui vivent ou
qui voyagent a Hong Kong et Macao. Adresse : 13/F, Tower One, Exchange Square, 8 Connaught Place, Central
Hong Kong SAR, China Adresse Postale : Consulate Section Consulate General of Canada
GPO Box 11142, Central Hong Kong SAR, China Téléphone : 2867-7348

Préparer son voyage
Encadrement:

Un guide accompagnateur frangais Planéte Découverte pendant toute la durée du circuit au départ de Paris ou résident
sur place.

Hébergement :

En hétels la plupart du temps sauf mentions contraires, de catégorie 2* ou 3* (normes locales). Les chambres sont
souvent composées de deux lits séparés, parfois d’'un grand lit (pour les couples), avec petit déjeuner occidental ou
chinois.

Bagages :

Lors des déplacements et transferts, chacun doit porter ses bagages. Nous vous conseillons de voyager avec un sac a
dos, un sac de voyage souple, avec ou sans roulettes, ou sac polochon, les valises sont déconseillées. EVITEZ DE VOUS
CHARGER, il sera possible de laver votre linge. Puis pensez a tout ce que vous allez rapporter !

Un petit sac a dos est trés utile pour les déplacements en journée (appareil photos, lunettes, guide etc.), il pourra servir de
bagage cabine. Ce bagage a mains ne doit pas dépasser 5kg. (Ne pas y mettre de couteau ou d’objet contondant).

Déplacement :

En transport en commun (trains, trains-couchettes, bus de ligne, taxis, bateaux ...) mais aussi en minibus affrétés avec
chauffeur chinois, vélos.

Vétement a apporter:

Consultez la fiche climat, en effet, le pays est trés grand et les conditions climatiques sont trés différentes d’'une région et
d’une saison a I'autre. Votre guide accompagnateur vous donnera plus de précision a ce sujet 3 a 4 semaines avant le
départ.

En été, prévoyez des vétements simples. Par exemple :

 pull ou polaire (également utile pour I'avion, les salles climatisées...)

une veste coupe-vent imperméable

de bonnes chaussures confortables pour marcher, et pouvant supporter la pluie.
un parapluie télescopique ou une cape de pluie (que I'on pourra se procurer facilement sur place).
pantalons et chemises légéres

short

un foulard.

chapeau ou casquette

une serviette de toilette pas trop volumineuse, utile pour le train.

un couteau (qui doit voyager en soute)

une tasse et une petite cuillere pour les transports en train (thermos a disposition).
un réveil.

une lampe de poche

nécessaire de toilette

des lingettes

le moins de bijoux et d’objets de valeur possible.

Achats :

 des peintures et rouleaux : aquarelles, gravures, calligraphies...

» des répliques d’antiquités comme par exemple des copies des soldats de I'armée enterrée, souvent de bonne
qualité.

e a Hong Kong ou a Macao, les appareils électroniques.



e mais aussi toutes sortes de vétements, chaussures etc. attention aux contrefagons !
Les boutiques des hétels sont a éviter car souvent trés chéres.

Budget :

Il va dépendre du circuit, pour plus de détails consultez la rubrique le prix comprend / ne comprend pas sur la page de
I'itinéraire. Mais la Chine n’est pas un pays cher, bien que les prix ont tendance depuis ces dernieres années a augmenter.
Le budget visites est d’environ (100 euros, 140 CAD) et bien sir pour vos achats personnels.

Pourboires :

En Chine, il n’est pas nécessaire de laisser un pourboire au chauffeur de taxi, au restaurant ou dans les hétels.

Us et coutumes :

Parmi les us et coutumes du pays, la population chinoise adore échanger les cartes de visites au terme d’une rencontre.
Vous pourrez donc utiliser a dessein les vétres. L’échange s’effectue avec les deux mains. Le nom de famille précéde
toujours le prénom. L’'usage de ce dernier est réservé aux proches de la famille. Par ailleurs, les Chinois s’échangent des
cadeaux dans du papier brillant, coloré rouge. La politesse veut que le receveur ne I'ouvre pas devant le donneur, mais
plus tard. Un conseil : si vous étes amené a offrir un présent a un Chinois, ne choisissez jamais de montre.

L’homonyme de ce mot signifie " enterrement " en cantonnais. De méme, les objets coupants (couteaux...) présentent une
signification négative, telle que la rupture d’une amitié, par exemple

Informations pratiques
Electricite :

220V- 50 HZ - Il existe 4 types de prises différentes | Adaptateur spécifique que vous pourrez vous procurer sur place ou
avant le départ. Il est conseillé de se munir d’'un adaptateur international comportant des fiches plates dites américaines et
d’un adaptateur avec 3 orifices dont un pour la terre.

Poids et mesures:

Le systéme métrique est largement utilisé, mais les mesures traditionnelles (chi, gongsheng, jin, etc.) sont toujours
employées a l'intérieur du pays.

Téléphone:

Chine : +86

Pour téléphoner depuis la Chine : composer le 00 (international) , + (33pour la France, 1 pour le Canada, 32 pour la
Belgique et 41 pour la Suisse) + le numéro a 9 chiffres (sans le 0 du début) du correspondant.

On trouve de nombreux téléphones publics (gongyong dianhua) dans certains petits commerces et kiosques a
journaux, ainsi que des échoppes IP Phone (IP Gonghua Chaoshi).

Mais aussi des cabines téléphoniques qui fonctionnent avec des télécartes.

De plus, il y a les cartes prépayées (IP ka) qui permettent de téléphoner a I'étranger ou sur le territoire chinois, depuis un
poste fixe et, pour certaines, depuis un téléphone mobile.

On peut aussi acheter une carte SIM chinoise pour téléphone portable (cellulaire). Vérifiez auprés de votre opérateur que
votre téléphone fonctionne bien en Chine.

Le réseau pour les téléphones portables (cellulaires) est tres bon en Chine.

Internet:

L’acces a internet est possible dans quasiment tous les hotels : wifi gratuit ou depuis un poste, a partir de 6 ¥ I’heure (0,60
€). Les hotels disposent souvent d’un business center (assez cher) ou, de plus en plus, d’'un acces réseau depuis la
chambre (gratuit ou de prix assez bas). Les cybercafés (wangba) ont tendance a disparaitre dans les grandes villes. A
partir de 5 ¥ (0,50 €) I'heure.

Les autorités chinoises exercent une surveillance rapprochée d’Internet.

Change :

La monnaie locale est le Yuan, aussi appelé Reminbi Yuan (RMB) ("monnaie du peuple") est divisé en 10 jiaos (appelés
mao en langage courant) ou 100 fens.



e 1 € =environ 9 yuan (début 2011) le taux est fluctuant.
e 1 CAD =6.5CNY
Les chéques de voyage en euros ou autres monnaies internationales peuvent étre changées partout aupres des
banques (Bank of China). Les cartes de crédit internationales sont de plus en plus acceptées.
Il est aisé de retirer de I'argent avec sa carte de crédit.
http://www.xe.com

Législation locale :

En Chine Continentale et a Macao, il n’y a aucune restriction a la consommation d’alcool qui est en vente libre. Toutefois,
I’état d’ébriété est sanctionné en cas de trouble a I'ordre public ou d’indécence (plusieurs cas d’étrangers emprisonnés
pendant un a trois jours ont été signalés).

La prostitution est officiellement interdite et tout contrevenant s’expose a de lourdes peines (fortes amendes, séjour en
prison). Plusieurs cas ont été signalés.

Climat :

L’étendue du pays explique des amplitudes climatiques extrémes, il est grossiérement soumit a un climat continental.
Dans la région de Beijing les hivers sont froids, voire trés froids mais secs. Les étés trés chauds et orageux. Les
meilleures saisons pour y faire du tourisme sont le printemps et 'automne.

Dans la région de Shanghai, les étés sont longs, chauds et humides, les hivers y sont courts, ensoleillés et parfois froids.
A Hong Kong et la région, la saison chaude et humide (jusqu’a 38°C) s’étend de fin juin a fin ao(t et est soumise a de
fortes pluies, c’est certainement la moins bonne période pour y séjourner.

Climat doux le reste de I'année (13 a2 20°)

Pékin
Temp J _F M JA M |J JA IS JO INID |
Max 1° 3° 11°21°26°30°32°30°25°19°9°2°
Min -10°-8°-2° 8° 13°18°22°20°15°8° 0°-7°
Pluemm5 5 5 15 30 75 23015060 20 105
Shanghai

Temp W JFIM A M 1 _JA S O IN D |
Max ~ 7°8°13°18°25°27°32°32°27°22°15° 11°
Min 1°2°5° 10°16°20°24°24°19°15°8° 2°
Pluie mm505070 70 100 160 140 140 190 10070 40

Heure locale :
GMT/UTC + 8h

o Quand il est 12 heures a Paris (heure d’hiver), il est 19 heures a Beijing. Et quand il est 12h (heure d’été) a Paris, il
18 heures a Beijing.

e Quand il est 12 heures a Montréal (heure d’hiver), il est1h (+1J) a Beijing. Et quand il est 12h (heure d’été) a
Montréal, il est minuit a Beijing.
Il'y a une seule et unique heure (Beijing time) sur tout le territoire Chinois

Transports, infrastructures :

L’état du réseau routier, en rapide développement, est globalement satisfaisant sur les grands axes.

Le réseau ferroviaire est en bon état général bien que les liaisons puissent étre longues (Pékin-Kunming 22 heures).
Développement rapide, cependant, des lignes a trés grande vitesse.

Les vols intérieurs sont trés développés et les principaux aéroports ont fait I'objet d’importants travaux d’extension. Les
avions sont modernes, avec un taux d’accident peu élevé. Les passagers sont soumis aux mémes regles de sécurité que
celles en vigueur dans les aéroports occidentaux, notamment en ce qui concerne les objets interdits en cabine.

Poste :

Bureaux ouverts tous les jours de la semaine, y compris le samedi et le dimanche de 8 h 30 a 20 h.


http://www.xe.com

o Les timbres s’achétent a la poste mais aussi parfois a la réception des hétels.

o Le courrier de Chine pour I'Europe et I’Amérique du Nord par avion, doit avoir un affranchissement de 5,60 ¥ (0,56
€) pour une lettre de moins de 10 g et de 4,50 ¥ (0,45 €) pour une carte. Comptez entre 6 et 10 jours pour
I’'acheminement de votre lettre. L’expédition d’un paquet de 500 g par voie aérienne colte environ 100 ¥ (10 €).

Données culturelles

Bibliographie :
Guides de voyage

o Ed. Lonely Planet. 2009 .

e Chine. Coll. Guides Bleus Evasion. Ed. Hachette.

o Guide du Routard 2010, le Petit Futé, le grand Guide de la Chine. Gallimard, Lonely Planet 2009, Guides Mondéos...

¢ Chine. Ed. Bibliothéque du Voyageur - Gallimard (parution 2004)

« Pékin en Poche - Les meilleures adresses de la capitale chinoise, Ed. You-Feng (parution 2008). 3éme édition du
city-guide imaginé par une équipe de Francais installés a Pékin.

o Pékin, Ed. Gallimard, collection Cartoville,(parution 2006)

¢ Shanghai, Ed. Gallimard, collection Cartoville, (parution 2010)

o Mandarin, Ed. Lonely Planet (1ére édition, 2005). Ce guide de conversation est destiné a vous faire acquérir les
bases grammaticales et phonétiques pour vous faire comprendre.

Livres :

o Le Pousse-pousse, roman de Lao She. Ed. Robert Laffont.

¢ Au bord de I'eau Shi Nai-An Gallimard, 1978

 Balzac et la Petite Tailleuse chinoise, roman de Dai Sijie racontant sa vie pendant la Révolution culturelle. Ed.
Gallimard.

« Jin Ping Mei (Anonymes), coll. Folio, ed. Gallimard. Un grand classique pour comprendre la société chinoise du XVle
siecle. Brother de Yu Hua, 2008 Actes sud.

o La joueuse de Go Shan Sa, Editeur Gallimard,coll. Folio, 2003

o Le dit de Tianyi Francois Cheng, Albin Michel 1998, le livre de Poche 1999

» La Montagne de I'd&me, de Gao Xingjian, Ed, I’Aube 1999, prix Nobel de littérature en

« Un thé a Shanghai Jamel Balhi , Presses de la Renaissance, 2003 et 2005.

o Mort d’une héroine rouge, visa pour Shanghai, La danseuse de Mao... polar de Qiu Xiaolong

o Les enquétes du juge Ti, de Robert Van Gulik, coll. Grands détectives, chez 10/18. Yang - Tseu - Kiang, par Philip
Wilkinson. Ed Nathan. Le Yangzi Jiang traverse la Chine de part en part.

« Ma Chine. Route de la Soie, Tibet, Hongkong a vélo., de Francois Picard, préfacé par Sylvain Tesson, illustré par
Denis Graveleine, aux éditions Artisans-Voyageurs.

» Le Monde chinois , de Jacques Ed, Collin 1990, Gernetune introduction remarquable a I'histoire et a la civilisation de
ce pays. Ouvrage de référence. ]

» Le Taoisme et les religions chinoises, de Henri Maspéro, Editions Gallimard, 1971,

 Essais sur la Chine, de Simon Leys, Ed. R. Laffont1999.

» Chine : culture et traditions, de Jacques Pimpaneau, éditions Philippe Picquier, 2004.
Art:

e La peinture chinoise, par Emmanuelle Lesbre et Liu Jianlong. Ed. Hazan. Une redécouverte de la peinture chinoise
avec prés de 300 ceuvres inédites issues des collections chinoises. Prix du Livre d’Art 2004 - Année de la Chine.

Filmographie :

o Chine : Pékin, Shanghai, Canton. Ed. Media 9, coll. DVD Guides de Pierre Brouwers. Ce film de 52 minutes présente
le pays sous les angles touristique, géographique, culturel, historique et économique.

« La Chine, la route de la soie - sur la trace de Marco Polo. Coll. DVD Guides, Ed. Media 9.

o Suzhou River de Lou Ye, le premier film chinois primé au festival de Paris 2000.

¢ Adieu ma concubine, de Chen Kaige, Palme d’or en 1993.

 Le Cerf-volant bleu, sur les années tragiques de la Révolution culturelle, est signé Tian Zhuang-Zhuang.

o Shower, de Zhang Yang.

o Les femmes du lac aux &mes parfumées, de XIE Fie. Portrait insolite d’une chinoise des années 80 (Ours d’Or au
Festival de Berlin en 1999)

» Message du ciel, de Wang Junzheng. Prix de la jeunesse au festival de Berlin 1993



» Adieu ma concubine, (Ba wang bie ji) 1992De Chen Kaige les seigneurs de la guerre, 2006 De Peter Chan, Peter
Chan Lung, Wai Man Yip
Les fims de Zhang Yimou :

o Le Sorgho rouge, Epouses et concubines et Qiu Ju, une femme chinoise, Vivre,
Hero, Fresque historique qui relate la Chine ancestrale a la "Période des Etats guerriers”, entre 475 et 221 avant
Jésus-Christ. Film primé a Berlin (2004), nominé a I'Oscar et au Golden Globe du Meilleur film étranger.

o Le secret des poignards volants (2004).

Films sur la Chine :

o Le Dernier empereur, de B. Bertolucci.

o Le palanquin des larmes, 1987de Jacques Dorfmann

o Les 3 Royaumes, 2008 de John Woo

o La Cité interdite, 2006de Zhang Yimou

o Le voile des illusions, (The Painted Veil) 2006De John Curran

Musiques :

Voyage musical en Chine (Auvidis).

Petit Lexique:

 bonjour : ni hdo

e au revoir : zaijian

e Merci : xiéxie

e je vous en prie : bukeqi

o je m'appelle... : wo xing...

e comment vous appelez-vous ? : nin gui xing ?
e France : Faguo

¢ je ne comprends pas : wo tingbuddng
o toilettes : césud

o changer de I'argent : huan gian

o téléphone : dianhua

e demain : mingtian
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